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Informação
importante

A discriminação por orientação
afetivo-sexual e ixdentidade de
gênero é crime no Brasil. Ela foi
equiparada à discriminação por
raça definida na Lei Federal nº
7.716/89, por decisão do STF
(Supremo Tribunal Federal) em
junho/2019.

Em Paraty, como você pode
se defender?
Você deve se dirigir à 167ª
Delegacia de Polícia Civil,
localizada ao lado do Corpo de
Bombeiros, em Paraty, na Av.
Roberto Silveira ou pela
Delegacia Online,
https://roonline.pcivil.rj.gov.br

https://roonline.pcivil.rj.gov.br/
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Quem é
Paratodes
Paraty

Somos uma iniciativa de cunho
social, movida por profissionais
representativos do público
LGBTQIAPN+ do setor turístico,
entre eles comércios e
prestadores de serviços
chancelados e associados ao
Paraty Convention & Visitors
Bureau de Paraty.

A missão do PARATODES
PARATY é transformar Paraty
em um destino inclusivo e
seguro para a comunidade
LGBTQIAPN+ de Paraty, para o
turista nacional e internacional,
de todos os gêneros.
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Sobre este
guia

Este guia contempla
organizações que visitamos,
conhecemos e capacitamos.
Todos eles declaram que estão
preparados para receber
turistas da sigla LGBT+, o que
inclui lésbicas, gays, bissexuais,
pessoas trans, queer, pessoas
intersexuais, pansexuais e afins,
de forma respeitosa, com
tratamento igualitário, sem
preconceitos.

Qualquer problema
comunique a gente por DM em
nosso canal no instagram. Siga
nossa página!

https://www.instagram.com/paratodes.paraty/
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Casarão histórico com ótima
localização no Centro Histórico
de Paraty. 
Quartos climatizados e
mobiliados com decoração de
época. 
Oferecem um ambiente
inclusivo e instalações
aconchegantes para diversos
públicos. 

Arte
Colonial
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Canto do
Ilé Dive &
Lodge

Curtir a natureza, estar entre
pessoas queridas, cozinhar,
mergulhar e descansar, são as
coisas que mais gostamos de
fazer na vida. 
O Canto do Ilé é um lugar onde
tudo isso e o nada acontecem
ao mesmo tempo.
Best of the Best 2022
Tripadvisor / Superhost AirBnb
2022 / Turismo de Bem Estar
no Brasil 2022

https://www.instagram.com/pousadaartecolonialparaty/
https://www.instagram.com/cantodoile/


Um pequeno paraíso bem no
meio do Centro Histórico. 
A pousada, muito charmosa,
reúne 6 quartos ao redor de
um pequeno pátio repleto de
plantas e flores comestíveis.
Todos eles decorados com o
mood local e vários detalhes
que fazem com que o hóspede
se sinta em casa. O café da
manhã do Chef Renato Caleffi
é impecável e inclui
espumante, além de opções,
veganas e sem glúten.

Casas do
Pátio
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Lira
Praieira

Uma pousada localizada na
entrada da cidade, decorada
por artistas locais, com café da
manhã caseiro e proposta de
valorizar a música e a cultura
brasileira.

https://www.instagram.cohttps/www.instagram.com/casasdopatio/m/pousadaartecolonialparaty/
https://www.instagram.com/lirapraieira/


Pousada aconchegante, ao
lado do Centro Histórico de
Paraty, wi-fi, café da manhã.
Quartos com ar condicionado,
frigobar e TV. 
Situada na entrada da cidade,
decorada por artistas locais,
com café da manhã caseiro e
proposta de valorizar a música
e a cultura brasileira.

Mar e Vida
Paraty

ONDE FICAR

GUIA PARATODES PARATY LGBTQIA+

Junho | 2023

Oca
Paraty

Pousada ecológica com chalés
privativos em conexão com a
natureza.
Chalés ecológicos com
conforto e segurança em meio
a mata atlântica.
Best of Best do tripadvisor 2022

https://www.instagram.com/pousadamarevidaparaty/
https://www.instagram.com/oca_paraty/


A Pousada do Príncipe
apresenta arquitetura
tradicional de estilo colonial,
realçada pela beleza natural
de Paraty. A acomodação fica a
3 minutos a pé do centro
histórico de Paraty e da Praia
do Pontal. Você pode desfrutar
da piscina ao ar livre, do café
da manhã e do Wi-Fi gratuito
no local. 

Pousada
do
Príncipe
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Vila do
Porto

Charmosa e bem localizada, a
Pousada Vila do Porto está a
500 metros do centro histórico
de Paraty, próxima às principais
atrações culturais, bares e
restaurantes da cidade. Os
quartos possuem decoração
colorida e detalhes em
madeira, seguindo a mesma
linha do resto da propriedade,
que adota o estilo colonial
característico da região. Eles
são equipados com TV a cabo,
ar-condicionado e frigobar.

https://www.instagram.com/pousadadoprincipe/
https://www.instagram.com/viladoportopousada/


Uma pousada onde você vive
no paraíso o ano inteiro.
A Pousada Ecológica Paraty
Paradiso oferece 10% de
desconto aos clientes LGBT+.
Natureza com conforto e
consciência ambiental.
Pet-friendly.

Paraty
Paradiso
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Suítes e
Flats E
Ponto

Hospedagem e bem-estar
familiar ao lado do Centro
Histórico e da Praia do Pontal
em meio à natureza em uma
ruazinha estreita e sem saída
com toda segurança e
comodidade de sair
caminhando. 
Aqui todes são muitíssimos
bem-vindos. Aceitam pets e
oferecem opções maravilhosas
de passeios e experiências
gastronômicas.

https://www.instagram.com/paratyparadiso/
https://www.instagram.com/suites_e_flats_eponto/


Infraestrutura completa para
seu descanso, lazer ou evento.
Você pode saborear um buffet
de café da manhã completo
(incluso na diária), que inclui
pães e bolos caseiros, iogurtes,
frutas e frios. Há também uma
Choperia (brewpub) em anexo
a pousada, a Cervejaria Caborê,
com produção artesanal de
Cervejas. onde é possível
desfrutar de refeições e
cervejas locais geladas.

Villas de
Paraty
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Villa
Verano

Localizada a 5 minutos do
Centro, confortáveis
apartamentos, café da manhã
saboroso, piscina e
churrasqueira.
Receptividade calorosa e
ambiente acolhedor. Café da
manhã variado. Excelente 
Custo-beneficio. Ótima
localização. Pet-friendly.

https://www.instagram.com/villasdeparaty/
https://www.instagram.com/villaveranopousada/


O melhor da coquetelaria de
Paraty pelas mãos do gênio
mixologista Alê D’Agostino
que, em conjunto com a sua
equipe de bartenders, entrega
drinks autorais surpreendentes
e clássicos impecáveis, como o
Negroni. Comece ou termine a
noite por lá, tudo depende de
você. Em noites especiais,
acontecem apresentações
artísticas lindas e elegantes.

Apothe
kario

ONDE BEBER

GUIA PARATODES PARATY LGBTQIA+

Junho | 2023

Bar do
Pátio

Primeiro bar de vinhos naturais
fora do eixo Rio/SP. Com
curadoria do Chef Renato
Caleffi em parceria com a
sommelière Patricia Brentzel, a
carta prioriza os vinhos
sustentáveis, orgânicos, com
leveduras selvagens e mínima
intervenção humana. Além dos
vinhos, experimente o drink
clássico de Paraty, o Jorge
Amado, e aperitivos com
ingredientes locais criados pelo
chef Renato Caleffi.

https://www.instagram.com/apothekario/
https://www.instagram.com/apothekario/
https://www.instagram.com/bardopatio/


Pequena fábrica de cerveja
artesanal, aberta para visitas e
degustações, com lojinha e
restaurante em anexo.

Cervejaria
Caborê
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Matriz
Cultural

A mais perfeita combinação de
bar, galeria, estúdio de tattoo e
café. A hospitalidade da
canadense Sara e seu sócio
Rafael é o melhor aperitivo
para curtir a noite. A música
ambiente nunca decepciona!

https://www.instagram.com/cervejariacabore/
https://www.instagram.com/matrizculturalparaty/


Bar tradicional de vinhos no
Centro Histórico de Paraty,
com duas unidades. 
Oferece também serviço de
delivery. 
A casa, comandada pelos
argentinos Ariel e Romina,
realiza eventos e noites
especiais.

Paraty
Wine
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https://www.instagram.com/paratywine/


Restaurante à beira-mar na
Marina Farol de Paraty que
prioriza produtos regionais
frescos e atendimento
acolhedor. Comida bonita,
saborosa, elegante e tenra
pelas mãos do chef Fabricio e
sua esposa Valéria. Um convite
pra relaxar com belas vistas da
marina. Simplesmente
reconfortante.

Armazém
Mar
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Balaco
Bacco
Beach Bar

Aconchegante e colorido
recanto na praia com drinks
exclusivos e uma cozinha que
mistura os temperos italiano
com as delícias brasileiras.
Tudo acompanhado com um
bom vinho. Ao apresentar este
guia, uma caipirinha é da casa!

https://www.instagram.com/armazemmar/
https://www.instagram.com/balacobaccoparaty/
https://www.instagram.com/balacobaccoparaty/


Um restaurante com a missão
de colocar Paraty no prato e
servir aos clientes além de
comida gostosa sempre,
acolhimento e uma
experiência conectada com a
natureza, cultura, história e
biodiversidade, que é de onde
vem w inspiração e parcerias
locais. Comandado pela
famosa chef Ana Bueno, é dos
restaurantes mais badalados e
concorridos da cidade.

Banana
da Terra

ONDE COMER

GUIA PARATODES PARATY LGBTQIA+

Junho | 2023

Caminho
do Ouro

A hora do aperitivo é perfeita
com vista para a Igreja do
Rosario e São Benedito,
padroeiro dos cozinheiros. A
chef Ronara Toledo manda
muito bem! Mineira
estabelecida por aqui há 18
anos e ícone da alta
gastronomia paratiense. Quem
comanda o salão é seu marido,
o Nando. Cozinha criativa e
caprichada, contemporânea
com ingredientes locais.

https://www.instagram.com/restaurantebananadaterra/
https://www.instagram.com/caminhodoouro/


Um belo fim de tarde, leve e
tranquilo, com uma vista
privilegiada para a Praça da
Matriz. Essa é a Casa Coupê.
Com camarões, lulas, polvo,
mexilhões e peixe grelhado
com legumes á provençal, a
Prancha de Frutos do Mar, é
uma verdadeira explosão de
sabores.

Casa
Coupê
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Casa das
Meninas
Charcutaria

A partir da horta própria,
temperos e ervas são a base
para a Charcutaria Terra e Mar
artesanal da Casa das Meninas,
respeitando a tradição e o
tempo de cada alimento. 
Experimente encomendar
experiências únicas de
charcutaria.

https://www.instagram.com/casacoupeparaty/
https://www.instagram.com/casadasmeninascharcutaria/


O Formiguete Coffee está
Localizado dentro da loja de
variedades Formiguete, onde
você encontra artigos para
beleza, cuidados pessoais,
estética. 
Experimente os frapês e caf;és
gourmet feitos na hora. Doces
e cafés especiais são servidos
com glitter comestível 

Formiguete
Coffee
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Ilha
Jurássica

Mais do que um restaurante
temático, a Ilha Jurássica
combina gastronomia com
experiências visuais e imersivas
para toda a família, com seus
dinossauros e ambiente
perfeito para os amantes da
pré-história.
Perfeito para happy hour,
almoço, jantar e
comemorações.

https://www.instagram.com/formigueteparaty/
https://www.instagram.com/ilhajurassicaparaty/


Com mais de 20 anos de
tradição, o Margarida Café é
um espaço elegante no Centro
Histórico com boa música ao
vivo para momentos
charmosos. Possui adega de
vinhos, cozinha internacional
com ingredientes locais. 
Atmosfera romântica e chique.
Um clássico da cidade!

Margarida
Café
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Boteco da
Matriz

Bem localizado com vista para
a Igreja da Matriz, preço bom,
comida brasileira muito boa,
música e ambiente agradável.
Funciona como bar e
restaurante próximo da igreja
matriz no centro histórico de
Paraty. Pratos saborosos, salão
aconchegante e equipe
simpática.

https://www.instagram.com/margaridacafe/
https://www.instagram.com/boteco_da_matriz/


O empório mais charmoso de
Paraty, com bistrô e wine bar.
Ótima gastronomia, rotisseria,
café e vinhos. Lugar para se
desfrutar de boa culinária e
bons vinhos. Ambiente muito
agradável, ótimo atendimento
e variedades de produtos
selecionados.

Moura
Empório
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Peró

Fusão de ingredientes com
destaque para a mandioca,
sardinha, peixes e frutos do mar
pescados na baía de Paraty.
Localizado no interior da linda
Pousada do Príncipe. Prove o
bolinho de siri e a torta de
mandioca com chocolate.

https://www.google.com/maps/reviews/data=!4m5!14m4!1m3!1m2!1s115999452095990347463!2s0x9d6ce32d15f5af:0x546074dbf72d73e7?sa=X&ved=2ahUKEwjWi_3kiKz_AhUOqJUCHbm8BrsQv_QBegQINBAc
https://www.google.com/maps/reviews/data=!4m5!14m4!1m3!1m2!1s102281853249687336366!2s0x9d6ce32d15f5af:0x546074dbf72d73e7?sa=X&ved=2ahUKEwjWi_3kiKz_AhUOqJUCHbm8BrsQv_QBegQINBAg
https://www.instagram.com/mouraemporio/
https://www.instagram.com/perooficial/


Petiscos e pratos
contemporâneos, mais
drinques, cervejas e música ao
vivo, em casa antiga com
mesas externas na rua de
maior movimento de Paraty.
Está entre os 10 melhores
restaurantes de Paraty,
segundo o Trip Advisor.

Prosa
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Quiosque
São
Francisco

Situado a 20 minutos do
Centro Histórico de Paraty,
sentido Rio de Janeiro, é a mais
deliciosa e elegante atração da
Praia Grande à beira-mar, uma
região de muitos pescadores.
Os camarões são frescos e
suculentos, e o polvo grelhado
nem se fale. Experimente as
moquecas caiçaras e as
pranchas mistas com peixe,
lula, camarão, pirão, arroz e
farofa de urucum.

https://www.instagram.com/restauranteprosa/
https://www.instagram.com/quiosquesaofrancisco/


Em frente ao mar, vizinho ao
cais de Paraty, em uma destas
charmosas casas coloniais da
cidade está o Refúgio, um
lugar onde as pessoas se
encontram para saborear
frutos do mar e peixes frescos,
tomar bons drinks e vinhos
entre amigos ou para um
jantar romântico. A decoração
é feita pela chef Bel Costa e
nos transporta para Capri,
Positano, Taormina…

Refúgio
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Thai Brasil

É considerado por muitos
como o melhor restaurante
tailandês do Brasil. A
competente chef alemã Marina
Schlaghaufer, oriunda de
Munique, é quem comanda há
20 anos a casa. Comece pela
salada de papaia verde, com
camarão seco e amendoim
depois siga pelo Tom Kha Gai,
sopa de leite de coco
com frango, cogumelo e
coentro.

https://www.instagram.com/refugioparaty/
https://www.instagram.com/thaibrasilrestaurante/


Parada obrigatória para os
amantes de crepes, doces e
salgados, o La Crepe serve
também drinks e cafés desde
2015, em um ambiente
aconchegante.

La Crepe
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https://www.instagram.com/lacrepeparaty/


Moda inclusiva. Por uma vida
sem amarras. Moda de verdade
para gente de atitude!

Átame
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É Bossa
Espaço de arte e artesanato.
Peças exclusivas e sustentáveis.
Decoração afetiva e upcycling.

Moda, arte e um gabinete de
curiosidade numa esquina
super charmosa.

Super Bacana Corumbê
Arte & Casa. Decoração,
presentes e artesanato de
qualidade

https://www.instagram.com/voudeatame/
https://www.instagram.com/ebossa_oficial/
https://www.instagram.com/explore/tags/arte/
https://www.instagram.com/explore/tags/artesanato/
https://www.instagram.com/explore/tags/sustent%C3%A1vel/
https://www.instagram.com/explore/tags/decorafetiva/
https://www.instagram.com/explore/tags/upcycling/
https://www.instagram.com/superbacana7/
https://www.instagram.com/corumbeartecasa/


Galeria imperdível de um dos
artistos mais expressivos e
inclusivos de Paraty

Aécio Sarti
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Montañita
Cafés especiais no centro
histórico de Paraty. Escolha o
café, eles moem na hora.

Ensaios fotográficos em
estúdio e ambientados nas
mais belas locações de Paraty

Fotos Incríveis

https://www.instagram.com/galeria.aeciosarti/
https://www.instagram.com/montanitacafesespeciais/
https://www.instagram.com/fotosincriveisparaty/


O alambique é um refúgio de
beleza e tradição. Visite as lojas
no Centro Histórico.

Paratiana
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Fazenda Bananal

Um lugar para vivenciar
experiências imersivas e
sustentáveis na natureza.

Especialista em transfers
compartilhados e privativos,
passeios ecológicos e trilhas.

Paraty Tours Kombucha Para-ty

Degustação de kombucha,
além do manuseio ao vivo com
a bactéria e tour pela fábrica..

https://www.instagram.com/cachacaparatiana/
https://www.instagram.com/fazendabananal/
https://www.instagram.com/paratytours.agencia/
https://www.instagram.com/kombuchaparaty/


Especialista em mergulho,
com equipamentos novos e
sempre revisados.

Adrenalina
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Amora Sgarbi

Ateliê de arte exclusiva.

Uma casa para viver a arte, a
história, o patrimônio cultural e
a biodiversidade de Paraty

Casa da Cultura Músico Penaforte

Músico, banda, som, palco, luz,
estrutura para evento. 

https://www.instagram.com/adrenalinamergulho/
https://www.instagram.com/amorainkart/
https://www.instagram.com/casadaculturaparaty/
https://www.instagram.com/penafortemusico/


Ônibus de/para Paraty e
destinos como Rio de Janeiro,
Belo Horizonte e São Paulo.

Reunidas Paulista
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Experiência com a sommelière
de cachaça Duda Porto, com
degustação variada.

Entre Versos e
Prosa

https://www.instagram.com/reunidaspaulista/
https://www.instagram.com/duda.mporto/
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